
 : יסודיותמשוואות טריגונומטריות 

 

על  .  המשוואה  את ת ת שמקיימוקבוצת זוויות מסוימוהוא   xשבה  אהה טריגונומטרית היא משוו שוואמ

 יות. , ניעזר בכלים שלמדנו: הזהויות הטריגונומטרריגונומטריות ט משוואות  ור לפתמנת 

 

קציית  מפונ  cתן איזו זווית נקבל את המספר בהינ אם נרצה לבדוק   cספר תן מבהינ תזכורת: 

sin, cos, tan –  מחשבון לחץ בנshiftנכניס את , ו, שם הפונקציה שלנוc . בצע חישוב  לבסוף נ

 רש. מקיימת את הנדההזווית הראשונה  והתוצאה תהיה  

 

 : )x) = asinמשוואות מהצורה  

, ובאגף השני  sin- יהיה פונקציית המשוואה כך שבאגף אחד חלק את העל מנת לפתור משוואה זו, נ

 ורם טריגונומטרי. ג ף באשאינו תלוי  המספרי ביטוי ה

 

 .  𝛼  זווית , ונקבל את הערך המספרי שבודדנו , נזין  shift + sinץ במחשבון , נלחלבסוף

 : פתרונות המשוואה יהיו 

𝑥1 = 𝛼 + 360°𝑘 , 𝑥2 = 180° − 𝛼 + 360°𝑘 

 

על   נקודה לאותה הנגיע   –  נבצע סיבוב שלםאם שכן  – שבוצעו  עגלים מ כמות סמנים מ 360°𝑘כאשר  

 .  ספר שלם מ  הסיבובים שבוצעו, והואהוא מספר  𝑘  סופו של דבר.ב  sinהפונקציה גרף 

 

sin(𝛼)ן הזהות  בעת מנו ןפתרוות קבוצי תששלמשוואה יש  הסיבה   = sin (180° − 𝛼). 

 

𝒔𝒊𝒏(𝒙)למשוואה  !   = 𝒄   כאשר𝒄 > 𝒄או   𝟏 <  .  , אין שום פתרון𝟏−

 

 אות: דוגמ 

• sin(𝑥) =
√3

2
→ 𝑥1,2 = 60° + 360°𝑘, 120° + 360°𝑘  

 
• 4 sin(2𝑥 + 20°) − 3 = 0 → 

4 sin(2𝑥 + 20°) = 3 → 

sin(2𝑥 + 20°) =
3

4
→ 

2𝑥 + 20° = 48.6° + 360°𝑘 → 𝑥1 = 14.3° + 180°𝑘 
2𝑥 + 20° = 131.4° + 360°𝑘 → 𝑥2 = 55.7° + 180°𝑘 

 
 : sinות של וואות ייחודימש

 בעלות חוקיות ייחודית:  sinשל  ציפיות ישנם משוואות ספ

sin(𝑥) = 1 → 𝑥 = 90° + 360°𝑘 
 
sin(𝑥) = 0 → 𝑥 = 180°𝑘 
 
sin(𝑥) = −1 → 𝑥 = −90° + 360°𝑘 

 



 : a )cos(x =משוואות מהצורה 

, ובאגף השני  cos-יהיה פונקציית המשוואה כך שבאגף אחד חלק את העל מנת לפתור משוואה זו, נ

 ורם טריגונומטרי. ג ף באשאינו תלוי  המספרי ביטוי ה

 

 .  𝛼  זווית  , ונקבל את הערך המספרי שבודדנו, נזין shift + cosץ במחשבון , נלחלבסוף

 : פתרונות המשוואה יהיו 

𝑥1 = 𝛼 + 360°𝑘 , 𝑥2 = −𝛼 + 360°𝑘 

 

על  נקודה לאותה הנגיע   –  נבצע סיבוב שלםאם שכן  – שבוצעו  עגלים מ כמות סמנים מ 360°𝑘כאשר  

 .  ספר שלםמ הסיבובים שבוצעו, והוא הוא מספר  𝑘  סופו של דבר. ב  cosגרף הפונקציה 

 

cos(𝛼)ן הזהות  בעת מנו קבוצות פתרוןי תששלמשוואה יש  הסיבה   = cos(−𝛼). 

 

𝒄𝒐𝒔(𝒙)למשוואה  !   = 𝒄   כאשר𝒄 > 𝒄או   𝟏 <  .  , אין שום פתרון𝟏−

 

 אות: דוגמ 

• cos(𝑥) =
√3

2
→ 𝑥1,2 = 30° + 360°𝑘, −30° + 360°𝑘  

 
• 4 cos(2𝑥 + 20°) − 3 = 0 → 

4 cos(2𝑥 + 20°) = 3 → 

cos(2𝑥 + 20°) =
3

4
→ 

2𝑥 + 20° = 41.4° + 360°𝑘 → 𝑥1 = 10.7° + 180°𝑘 
2𝑥 + 20° = −41.4° + 360°𝑘 → 𝑥2 = −30.7° + 180°𝑘 

 

 : cosות של וואות ייחודימש

 בעלות חוקיות ייחודית:  cosשל  ציפיות ישנם משוואות ספ

cos(𝑥) = 1 → 𝑥 = 360°𝑘 
 
cos(𝑥) = 0 → 𝑥 = 90 + 180°𝑘 
 
cos(𝑥) = −1 → 𝑥 = 180° + 360°𝑘 

 

 

 

 

 

 

 

 



 : )a=  x)tanמשוואות מהצורה 

, ובאגף השני  tan-יהיה פונקציית המשוואה כך שבאגף אחד חלק את העל מנת לפתור משוואה זו, נ

 ורם טריגונומטרי. ג ף באשאינו תלוי  המספרי ביטוי ה

 

 .  𝛼  זווית  , ונקבל את הערך המספרי שבודדנו, נזין shift + tanץ במחשבון , נלחלבסוף

 : יהיהרון המשוואה  פת

𝑥1 = 𝛼 + 180°𝑘 

 

נקודה  לאותה ה נגיע  –  סיבובחצי  נבצע אם שכן  – שבוצעו מעגלים  חצאי כמות  סמנים מ 180°𝑘כאשר  

 .  ספר שלם מ  הסיבובים שבוצעו, והואחצאי הוא מספר  𝑘  סופו של דבר. ב  tanפונקציה ף העל גר

 

 ת.  קבוצת פתרונות אחו מקבלים  ה אנבמשוואה מסוג זשנשים לב  

 

 אות: דוגמ 

• 𝑡𝑎𝑛(𝑥) =
√3

2
→ 𝑥 = 40.9° + 180°𝑘  

 
• 4 tan(2𝑥 + 20°) − 3 = 0 → 

4 tan(2𝑥 + 20°) = 3 → 

tan(2𝑥 + 20°) =
3

4
→ 

2𝑥 + 20° = 36.87° + 180°𝑘 → 𝑥 = 8.435° + 90°𝑘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



sin(𝑓(𝑥))משוואות מהצורה   = sin(𝑔(𝑥)) : 

, כאשר בכל  שונות sinקציות כילה שתי פונה המ משוואת המשוואה, הכוונה היא לתרגם את תצורנאם 

 .  x  אחת ישנו ביטוי תלוי

 

 כל אחת לאגף נפרד.  -  -sinפונקציות הת במשוואות אלו נרצה לבודד א 

 

sin(𝑥)−ניעזר בזהות   sin (𝑓(𝑥))−ביטוי כגון  כאשר ניתקל ב  = sin(−𝑥) בודד את  מנת ל על

 ה. הפונקצי

sin(𝑓(𝑥))שוואה  בהינתן המ = sin(𝑔(𝑥)), המשוואות הבאות תקבלו י : 

𝑓(𝑥1) = 𝑔(𝑥1) + 360°𝑘 
𝑓(𝑥2) = 180° − 𝑔(𝑥2) + 360°𝑘 

 

 ת. פתרון המשוואה הראשי את תרון משוואות אלו יהווה ופ

על   נקודה לאותה הנגיע   –  נבצע סיבוב שלםאם שכן  – שבוצעו  עגלים מ כמות סמנים מ 360°𝑘כאשר  

 .  ספר שלם מ  הסיבובים שבוצעו, והואהוא מספר  𝑘  סופו של דבר.ב  sinהפונקציה גרף 

 

sin(𝛼)ן הזהות  בעת מנו ןפתרוות קבוצי תששלמשוואה יש  הסיבה   = sin (180° − 𝛼). 

 

 לדוגמה: 

sin(2𝑥 − 20°) = −sin(𝑥 − 10°) → 
sin(2𝑥 − 20°) = sin(−𝑥 + 10°) → 
2𝑥 − 20° = −𝑥 + 10° + 360°𝑘 → 3𝑥 = 30° + 360°𝑘 → 𝑥1 = 10° + 120°𝑘 
2𝑥 − 20° = 170° + 𝑥 + 360°𝑘 → 𝑥2 = 190° + 360°𝑘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



cos(𝑓(𝑥))משוואות מהצורה   = cos(𝑔(𝑥)) : 

, כאשר  שונות  cosקציות כילה שתי פונה המ משוואת המשוואה, הכוונה היא לתרגם את תצורנאם 

 .  x בכל אחת ישנו ביטוי תלוי 

 

 כל אחת לאגף נפרד.  -  cos-ה ת פונקציות במשוואות אלו נרצה לבודד א 

 

cos(𝑥)−ניעזר בזהות   cos (𝑓(𝑥))−ביטוי כגון  כאשר ניתקל ב  = cos(180° − 𝑥) בודד  מנת ל על

 ה. את הפונקצי

cos(𝑓(𝑥))שוואה  בהינתן המ = cos (𝑔(𝑥)),  יתקבלו המשוואות הבאות : 

𝑓(𝑥1) = 𝑔(𝑥1) + 360°𝑘 
𝑓(𝑥2) = −𝑔(𝑥2) + 360°𝑘 

 

 .  ופתרון משוואות אלו יהווה את פתרון המשוואה הראשית 

על   נקודה לאותה הנגיע   –  נבצע סיבוב שלםאם שכן  – שבוצעו  עגלים מ כמות סמנים מ 360°𝑘כאשר  

 .  ספר שלםמ הסיבובים שבוצעו, והוא הוא מספר  𝑘  סופו של דבר. ב  cosהפונקציה גרף 

 

cos(𝛼)ן הזהות  בעת מנו ןפתרוות קבוצי תששלמשוואה יש  הסיבה   = cos(−𝛼). 

 

 לדוגמה: 

cos(2𝑥 − 20°) = −cos(𝑥 − 10°) → 
cos(2𝑥 − 20°) = cos(190° − 𝑥) → 
2𝑥 − 20° = 190° − 𝑥 + 360°𝑘 → 3𝑥 = 210° + 360°𝑘 → 𝑥1 = 70° + 120°𝑘 
2𝑥 − 20° = −190° + 𝑥 + 360°𝑘 → 𝑥2 = −170° + 360°𝑘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



tan(𝑓(𝑥))משוואות מהצורה   = tan(𝑔(𝑥)) : 

, כאשר  שונות tanקציות כילה שתי פונה המ משוואת המשוואה, הכוונה היא לתרגם את תצורנאם 

 .  x בכל אחת ישנו ביטוי תלוי 

 

 כל אחת לאגף נפרד.  -  tan-הפונקציות ת במשוואות אלו נרצה לבודד א 

 

tan(𝑥)−ת  יוניעזר בזהו  tan (𝑓(𝑥))−ביטוי כגון  כאשר ניתקל ב  = tan(180° − 𝑥) = tan (−𝛼)  על  

 ה. בודד את הפונקצימנת ל

tan(𝑓(𝑥))שוואה  בהינתן המ = tan (𝑔(𝑥)), הבא  ה המשווא תתקבל : 

𝑓(𝑥1) = 𝑔(𝑥1) + 180°𝑘 
 

 .  יהווה את פתרון המשוואה הראשיתזו  ופתרון משוואות 

נקודה  לאותה ה נגיע  –  סיבובחצי  נבצע אם שכן  – שבוצעו מעגלים  חצאי כמות  סמנים מ 180°𝑘כאשר  

 .  ספר שלם מ  הסיבובים שבוצעו, והואחצאי הוא מספר  𝑘  סופו של דבר. ב  tanפונקציה ף העל גר

 

 

 לדוגמה: 

tan(2𝑥 − 20°) = −tan(𝑥 − 10°) → 
tan(2𝑥 − 20°) = tan(10° − 𝑥) → 
2𝑥 − 20° = 10° − 𝑥 + 180°𝑘 → 3𝑥 = 30° + 180°𝑘 → 𝑥 = 10° + 60°𝑘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 בות: עורמשוואות מ 

 . רית גונומטה טריל פונקצייותר מסוג אחד ש ואות בהן יש משוואות מעורבות הן משו 

sin(2𝑥)לדוגמה:   = cos (3𝑥 − 10°)  . 

 : הבאות הויות עזרת הזב  משוואות אלו אנו פותרים

 

sin(90° − 𝛼) = cos(𝛼) 
 

sin(90° + 𝛼) = sin(90° − (−α)) = cos(−𝛼) = cos(𝛼) 

 
sin2(𝛼) + cos2(𝛼) = 1 
 

cos(90° − 𝛼) = sin(𝛼) 
 

cos(90° + 𝛼) = cos(90° − (−𝛼)) = sin(−𝛼) = − sin(𝛼) 

 

tan(𝛼) =
sin(𝛼)

cos(𝛼)
 

 

 : אה שהצגנו כדוגמהנפתור את המשוו

sin(2𝑥) = cos(3𝑥 − 10°) → 

 sin(2𝑥) = sin(90° − 3𝑥 + 10°) → 

 sin(2𝑥) = sin(100° − 3𝑥) 2𝑥 = 100° − 3𝑥 + 360°𝑘 → 5𝑥 = 100° + 360°𝑘 → 𝑥1 = 20° + 72°𝑘 

 2𝑥 = 80° + 3𝑥 + 360°𝑘 → −𝑥 = 80° + 360°𝑘 → 𝑥 = −80° − 360°𝑘 → 𝑥2 = −80° + 360°𝑘  

 

 : הנפתרות בשיטת ההצבהואות ומשו ות טריגונומטריות ריבועיואות ומש

ה מסוימת, שלמדנו  זקות מחרגיל   ן משוואות טריגונומטריות שהפורמט שלהן מזכיר מאוד משוואותישנ

.  יתה י' חטיבה ובכלפתור ב  

sin2(2𝑥)  דוגמה: ל − sin(2𝑥) − 2 = 0. 

 

 שלנו: וגמה נלך לפי הד. צעות הצבהזו נפתור באממשוואה 

𝑡 = sin(2𝑥) 
𝑡2 − 𝑡 − 2 = 0 
(𝑡 − 2)(𝑡 + 1) = 0 
𝑡 = 2, −1 
sin(2𝑥) = 2 → ∅ 
sin(2𝑥) = −1 → 
2𝑥 = −90° + 360°𝑘 → 
𝑥 = −45° + 180°𝑘 

 .  זה ם לסוג משוואות רלוונטיות גכל הזהויות המעורבות ! 

 



 פתרון משוואות בתחום 

0ת הגבלה על הפתרונות. לדוגמה:  וספמשוואות הוא משוואות להן נ סוג נוסף של ≤ 𝑥 ≤ 180° 

 

 . kון כללי תלוי  ק פתר במקום לספ 𝑥עבור  יקים  דו ספק פתרונות מעלינו לבמקרה זה,  

 

  kכל פעם ערכי  ונציב ליים, ת הכל ת הפתרונו, נמצא איל את המשוואהלבצע זאת, נפתור כרגעל מנת 
 שונים. 

 

 יכנס לרשימת הפתרונות. ת היא  –נמצאת בתחום המבוקש לאחר ההצבה ם הזווית שנוצרת  א

 

𝑥על פי הדוגמה שלנו:  , כלומר  תואוכי עוברת   רגת מהתחוםחוהזווית במידה ו > ,  זה, הפתרון ה180°

 תרונות.  פחלק מרשימת האינם    –נו שביצעגדול מההצבה   kבהן וכל יתר הפתרונות 

 

𝑥על פי הדוגמה שלנו:  מהתחום כי לא מגיעה אליו, כלומר  גתהזווית חור ו  במידה < , הפתרון הזה,  0

 תרונות. חלק מרשימת הפינם א – קטן מההצבה שביצענו  kוכל יתר הפתרונות בהן 

 

sin(2𝑥נפתור את המשוואה  לדוגמה,  + 30°) = −cos (5𝑥)   180°−בתחום ≤ 𝑥 ≤ 180°: 

 

sin(2𝑥 + 30°) = cos(180 − 5x) 
sin(2𝑥 + 30°) = sin(−90° + 5𝑥) 
2𝑥 + 30° = −90° + 5𝑥 + 360°𝑘 → −3𝑥 = −120° + 360°𝑘 → 𝑥1 = 40° + 120°𝑘 
2𝑥 + 30° = 270° − 5𝑥 + 360°𝑘 → 7𝑥 = 240° + 360°𝑘 → 𝑥2 = 34.286° + 51.43°𝑘 

 

 כעת ננהל טבלה: 

 

k x1 x2 

-5 -560 -222.864 
-4 -440 .434171- 
-3 -320 120.004- 
-2 -200 8.5746- 
-1 80- 44117.- 

0 40 34.286 

1 160 685.71 

2 280 137.146 

3 400 188.576 

 

 : הם נתון נות המשוואה בתחום התרוולפיכך פ

  𝑥 = −171°, −120°, −80°, −68.574°, −17.144°, 34.28° , 40°, 85.716°, 137.146°, 160° 

 


